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...Wiec sie dokonato —

Zgasto swiatlo

Do konca dni moich ostatnich
1 zaden elektryk éwiata

juz go nie naprawi

a dobry Bog czeka,

ze z Krzyzem na plecach
doczolgam sie do Niego,

1 powiem: jestem szczesliwa...
Czy zdagze... (Katowice 2005, s. 13)

Zofia Ksigzek-Bregutowa

Zrédto: Zbiory Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Opolu

Jest taka pokusa, aby zycie tych, ktorzy zmagaja sie z kalectwem, po-
strzegaé catkowicie przez jego pryzmat. ,To nieszczesSliwy czlowiek”, ,dzielny
cztowiek” — my$éli 1 mowi sie o tych, ktérzy — mimo zdrowotnych ograniczen —
pokonuja kolejne przeszkody, realizuja swoje pasje, zaktadaja rodzine, ak-
tywnie pracuja zawodowo, czasami osiggajac sukces w jakiej§ dziedzinie.
Posta¢ Zofii Ksiazek-Bregulowej — uczestniczki Powstania Warszawskiego
1 jenca obozow Wehrmachtu, ktéra w walkach w stolicy stracita wzrok, a po
wojnie kontynuowata kariere aktorska, by w konicu zostaé poetka oraz boha-
terka filmow, ksiazek, artykultéw 1 wystaw, do tego schematu mys$lowego
wydaje sie pasowac. Myéle, ze ona sama nie zgadzala sie na to uproszczenie.
Chciata by¢ postrzegana przede wszystkim przez pryzmat swojego talentu,
wiedzy 1 aktorskich umiejetnosci. Silna chec¢ zycia 1 bycia szcze§liwa to dewi-
za zyclowa, ktora Zofii Ksiazek-Bregutowe) przySwiecata. Najpiekniej oddaje
ja zdjecie, wykonane w stalagu Oberlangen. W grupie objetych, rozeSmia-
nych dziewczat uwage zwraca jedna z nich — z czarng opaska na oczach. Nie
byt to ze strony Zofii latwy optymizm 1 catkowita zgoda na to, co przyniost
los. Wrecz przeciwnie, smutek, zal, poczucie rezygnacji i cierpienie towarzy-
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szyly Jej stale, szczegdlnie mocno w ostatnich latach zycia. Zdawala sobie
doskonale sprawe, ze Jej zycie moglo potoczyé sie inaczej, gdyby nie utrata
wzroku. I ten konflikt miedzy sensem zycia a poczuciem jego braku, miedzy
rado$cia pltynaca ze wspomnien a przygnebiajaca codzienno$cia, jest obecny
w jej tworczosci poetyckiej. Uderza takze w filmie Alicji Schatton Podréz do
zielonych cieni, gdzie widzimy Zofie Ksiazek-Bregulowa, ktéra walczy sama
z soba, przechodzac od pieknych, radosnych wspomnien do glebokiego smut-
ku 1 gniewu. Jest w tym zmaganiu autentyczna, nie ukrywa swoich emocji,
niczego nie udaje i — mimo §wietnego przygotowania aktorskiego — nie gra.

Urodzita sie 14 marca 1920 r. w Kielcach. Rocznik 20 — pokolenie Kolum-
béw, tak o sobie méwila 1 tak postrzegali Ja inni. Pochodzita, podobnie jak
Krzysztof Kamil Baczynski, z rodziny o silnych tradycjach patriotycznych.
Po ukonczeniu szkoty powszechnej i handlowej w Kielcach oraz zdaniu egza-
minu maturalnego w 1938 r., krotko pracowala w miejscowej fabryce amu-
nicji. W czerwcu 1939 r. przyjechala do Warszawy, aby tam podja¢ wyma-
rzone studia aktorskie. Wowczas po raz pierwszy wojna pokrzyzowala Jej
plany. Ostatecznie jednak, podobnie jak mialo to miejsce w przypadku in-
nych uczelni, juz jesienia 1939 r. rozpoczal dziatalnos¢ tajny Panstwowy In-
stytut Sztuki Teatralnej, prowadzony przez Jadwige Turowicz i Zofia Ksia-
zek zostala jego studentka. Jak wspominala:

,0d pierwszej lekeji chodzitam z glowa w chmurach, to bylo moje spelnienie,
a zarazem antidotum na biede, na okupacyjng rzeczywisto§é, na silne kompleksy
prowincjuszki, ktérych nie mogtam sie wyzby¢ bardzo dtugo [...] 1.

Uczyli ja najlepsi, m.in. Jadwiga Turowicz, Stefan Jaracz, Maria 1 Adam
Wiercinscy. Jej kolegami w ,szkolnej tawie” byli znani po wojnie aktorzy:
Wienczystaw Glinski, Klemens Mielczarek, Jerzy Bielenia, Halina Jezierska.

Na krétko przed wybuchem Powstania Warszawskiego Zofia zdata z suk-
cesem ostatnie egzaminy w szkole teatralnej. W sierpniu 1944 r. — mimo
sprzeciwu swoich profesoréw, ktorzy dostrzegali jej talent — zglosila sie do
3. kompanii Zgrupowania ,Krybar”, dowodzonej przez por. Jana Piotrow-
skiego, ps. ,Lewar”. Tu zlozyla przysiege wojskowa (ps. ,,Zaneta”, ,Zoska”)
1 zostata skierowana do oddziatu szturmowego, gdzie pelnita funkcje tacz-
niczki. 4 wrzesnia na powstanczy szpital, w ktéorym przebywata, spadl po-
cisk ,,Grubej Berty”. Zofia zostala ciezko ranna 1 reszte powstania spedzila
w prowizorycznych szpitalach. Doznane urazy gtowy oraz oczu spowodowaty
utrate wzroku. Po kapitulacji powstania 6 pazdziernika opuscita Warszawe
1 wraz z innymi rannymi uczestniczkami walk zostata przewieziona do mie-
dzynarodowego szpitala jenieckiego w Gross-Liibars (Stalag XI A). Jak

17.Ksiazek-Bregulowa, Czy zdaze..., Katowice 2005, s. 5.
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wspominata, miala ze soba tylko wsuniety pod glowe przez kolezanke kawa-
tek materialu w kratke, a w nim recznik, mydto, paste 1 szczotke do zebdow.
W Gross-Liibars dzieki determinacji polskiego lekarza, udalo sie usunaé
tkwiace w jej oku odtamki. Przed Bozym Narodzeniem 1944 r. wraz z wsp6l-
towarzyszkami trafita do Stalagu VI C Oberlangen, ktory byt najwiekszym
obozem dla kobiet, uczestniczek Powstania Warszawskiego. Niemieckie wla-
dze wojskowe przetrzymywaty tu ponad 1,7 tys. kobiet — jencéw. Zofia Ksia-
zek-Bregutowa, mimo utraty wzroku 1 powaznych obrazen, wlaczyla sie ak-
tywnie w zycie kulturalno-o§wiatowe, recytujac wiersze 1 §piewajac piosenki
podczas wieczorkéw poetyckich. Jak wspominata w 1951 r.:

,Kazdy, kto byl w Grosslubart [Grossliibars] 1 Oberlangen, pamieta dziewczy-
ne z czarna opaska na oczach, recytujaca przy stabym §wietle migocacych éwiec.
Te moje tak zwane koncerty zabijaly zle, kagliwe mysli, oblepiajace serce 1 mézg
pajeczyna zwatpienia. Krzepily innych, a mnie umacnialy w nieztomnym prze-
konaniu, ze skonczy sie niewola, musze widzieé 1 bede aktorka”2.

Tam, gdzie brakowalo odpowiedniej scenografii, tym bardziej nalezalo
pomysle¢ o wlasnej prezencji. W zadbaniu o nia Zofii pomégt wspomniany
juz prezent od kolezanki — material w kratke, ktory towarzyszyt Jej w wielu
momentach zycia, bedac swoistym §wiadkiem wydarzen. W Oberlangen ma-
terial stal sie spodniczka, zakladana przy okazji wystepow artystycznych.
Po powrocie do Polski przerobiony na bluzeczka, dtugo jeszcze stuzyt wlasci-
cielce. W 2009 r. zostat przez Zofie przekazany do zbioréw naszego muzeum.

Po wyzwoleniu obozu 18 kwietnia 1945 r. przez polskich zolnierzy z 1. Dy-
wizji Pancernej gen. Stanistawa Maczka, Zofia Ksigzek podjeta starania
o skierowanie do szpitala im. Ignacego Jana Paderewskiego w Edynburgu.
Dzieki przeprowadzonym w nim operacjom udato sie jej odzyskaé ok. 2% wi-
dzenia w jednym oku. Tu takze, podczas rekonwalescencji, spotkala swojego
najbardziej oddanego przyjaciela, przysziego meza Wlodzimierza Bregule.
Ten wywodzacy sie z rodziny powstanca $laskiego skrzypek mial za sobg
takze dramatyczne przezycia, najpierw przymusowg stuzbe w Wehrmachcie,
ktora przyniosta mu uraz reki, potem dezercje z niego i wstapienie do Pol-
skich Sit Zbrojnych, gdzie — zgodnie ze swoim wyksztalceniem — trafil do
wojskowego zespolu muzycznego. Przez kolejne dwa lata Zofia 1 Wtodzi-
mierz pozostali w Wielkiej Brytanii. Dla Zofii byl to bardzo aktywnie spe-
dzony i tworczy okres: najpierw nauka w St. Dunstan’s, szkole dla ociemnia-
tych 1 stabo widzacych zolnierzy, a nastepnie studia w londynskiej szkole te-
atralnej (Royal Academy of Dramatic Art). Z tego okresu pochodza wywiady
1 artykuly z brytyjskiej prasy o Niej, jak rowniez zdjecia teatralne, na kto-

27.Ksigzek-Bregutowa, Przez trud i walke do celu, ,Pochodnia” 1951.
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rych mozna podziwiaé¢ Jg m.in. w stroju Joanny d’Arc. Na powrét do Polski
Bregutowie zdecydowali sie w 1947 r.

W kraju spotkaly Ja rozczarowania. Sposrod Jej bytych profesorow i kole-
gébw niewielu bylo tych, ktorzy wierzyli, ze poradzi sobie na scenie. Dopiero
interwencja profesorow: Zofii Matynicz i Jana Kreczmara sprawita, ze otrzy-
mata angaz w Polskim Radiu w Warszawie. Pracowata tam do 1949 r., by
nastepnie trafi¢ do Opola jako aktorka Panstwowego Teatru Ziemi Opol-
skiej. Przez dwa kolejne lata grata na scenie tego objazdowego wowczas te-
atru sze$¢ rol, m.in. ZoSke — Wariatke w Placéwce Bolestawa Prusa, Hanke
w Moralnosci Pani Dulskiej Gabrieli Zapolskiej, Marietie w Piejg koguty Jo6-
zefa Baltuszisa, Slusarzowa w Rewizorze Mikotaja Gogola, dewotke w Cza-
rujqcej szewcowej Federico Garcii Lorki oraz dwa epizody w Wodewilu war-
szawskim. W karierze aktorskiej nie przeszkadzal Jej fakt, iz wlasciwie wi-
dziata tylko kontury przedmiotéw i postaci. Jak wspominata, przygotowanie
do kazdej roli kosztowalo ja sporo wysitku, bo poza nauczeniem sie roli, mu-
siala jeszcze bardzo dobrze poznaé scene 1 pamietac ile krokéw dzieli ja
od poszczegdlnych elementéw scenografii. W 1951 r. Z. Ksigzek-Bregutowa
przeniosta si¢ do Katowic i tu jedynie przez krétki czas — mimo duzego zaan-
gazowania 1 checi — pracowala w Teatrze Slaskim. Po raz kolejny na scene
wrocita dopiero w 1967 r. w monodramie Podréz do zielonych cieni Finna
Methlinga. W koncu lat sze$édziesiatych 1 na poczatku siedemdziesiatych
XX w. wystapita takze w sztukach Tabu Jacka Bochenskiego, Dasz mi trzech
synow Eugeniusza Sniegiriowa 1 Zycie Ernesta Brylla. Dla Polskiego Radia
nagrata wiele sztuk. Wystepowala takze z koncertami zywego stowa przed
mlodzieza szkolna.

Po tym kolejnym, aktywnym etapie zycia przyszto zalamanie. W 1985 r.
w wyniku doznanego urazu utracila calkowicie wzrok, a rok pézniej zmart
ukochany maz. Bezksztaltny mrok, ktéry Ja ogarnal, potegowal poczucie
osamotnienia. Z apatii wyrwato Zofie Ksiazek-Bregulowa niecodzienne zja-
wisko, ktore w psychotronice okreslane jest mianem widzenia pozazmysto-
wego: ,,Co za rado$é¢! Znowu rozmigotane, biatokremowe, wiosenne rano,
znowu powietrze, odetchnienia — po wczorajszym w katakumbach bladze-
niu...”. Fajerwerki barw 1 $wiatel staly sie dla poetki inspiracja. Wiersze —
co za paradoks — operujace obrazem i kolorem, staly sie rozpoznawalnym
znakiem Jej tworczoscl. W ciagu kolejnych lat zycia wydata tacznie pigé to-
mikéw wierszy: Spiewam mdj bél (1986), Nie ptacz Antygono (1991), Cykada
na smyczku (1997), W tym istnieniu drugim (2000), Czy zdqze... (2005) oraz
tom opowiadan Zamiast Swiatel rampy (2003).

Zycie 7. Ksiazek-Bregutowej stalo sie inspiracja dla wielu tworcow. Bar-
bara Czajkowska napisala o niej biograficzna ksiazke pt. Bedziesz jedna, je-
dyna... (1995). Rezyserzy trzykrotnie siegali po Jej historie. Po raz pierwszy
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Krzysztof Miklaszewski w Prawie do sceny (1978), nastepnie Magdalena
Makaruk w filmach pt. Poezja utkana z jej zycia (1999) 1 Zamiast swiatet
rampy (2003), wreszcie Alicja Schatton w Podrézy do zielonych cient (2009).
Zofia Ksiazek-Bregulowa pojawila sie rowniez w filmie dokumentalnym nie-
mieckiego rezysera Paula Meyera pt. Konspiratorki (2006). Za swoj udziat
w walce przeciwko niemieckiemu okupantowi zostata odznaczona Krzyzem
Powstanczym, Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, odznaka
yZastuzony dla Warszawy” oraz tytulem Weterana Walk o Wolnoé¢ 1 Nie-
podlegltosé. Do konca zycia mieszkata w Katowicach. Chetnie uczestniczyla
w spotkaniach z dzie¢mi 1 mlodzieza, zwlaszcza z podopiecznymi osrodka
dla dzieci niedowidzacych w Dabrowie Goérniczej, ktéry nosi jej imie. Z na-
szym muzeum ozywione kontakty utrzymywata od 2009 r. Jej sylwetka zna-
lazta sie na wystawie czasowej muzeum pt. ,Portrety jencow”, prezentowa-
nej dotychczas m.n. w Opolu, Katowicach, Sieradzu, Osthofen, Trewirze
1 Gorlitz. Losy Z. Ksiazek-Bregutowej staly sie tez podstawa lekcji 1 warszta-
tow, jakie muzeum prowadzi. Sama bohaterka dwukrotnie odwiedzila nasza
placowke, po raz pierwszy z okazji otwarcia wystawy ,Portrety jencow”
(2009 r.), po raz drugi w 2010 r., gdy wziela udzial w spotkaniu poswieco-
nym jej poezji w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Opolu.

Zawsze doskonale przygotowana, skoncentrowana na roli, uémiechnieta,
w pieknych, podkreslajacych nienaganna figure sukniach — ikona przedwo-
jennego aktorstwa, ktore postrzegala jako pasje 1 misje zarazem. Ten obraz
pozostanie w naszej pamieci.

Renata Kobylarz-Bula



